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Будьте в курсе того, кто из членов семьи, куда и 
когда идёт, что делает. Это помогает правильно строить 
общение. 

 
Когда вы куда-то уходите, скажите детям, куда вы 

идёте и когда придёте. Оставьте телефон, по которому 
вас можно найти. Это хороший пример ответственного 
поведения, которому ваш ребёнок будет подражать в 
будущем. 

 
Когда дети одни дома, звоните им и спрашивайте, 

как дела. 
 
Когда ваш ребёнок собрался куда-то идти, спросите, 

куда он идёт, с кем, что собирается делать и когда он 
вернётся. Сделайте ответы на все эти вопросы 
привычкой для ребёнка. 

 
Когда ваш ребёнок идёт на праздник или день 

рождения, убедитесь в том, что в доме будут взрослые. 
Проводите ребёнка в гости и познакомьтесь с 
родителями друга, если вы с ними не знакомы. 

 
Узнайте, кто родители друзей вашего ребёнка. 

Договоритесь с ними, что дети не останутся без 
присмотра в вашем или их доме. 

 
Сделайте всё, чтобы ваш дом был приятным местом 

для друзей вашего ребёнка. 
 
 

 


